Mehr Lebensqualltéit
fiir schwerkranke Menschen

Hospiz Celle bereitet Essen ab September selbst zu

CELLE. Um sich besser an
die besonderen Bediirfnis-
se der schwerkranken Men-
schen im Celler Hospizhaus
anpassen zu konnen, wird
das Mittagessen im Hospiz
ab September in Eigenregie
gekocht. Bislang wurden die
Mittagsmahlzeiten von einem
externen Zulieferer bezogen,
und es wurde nur unregel-
méabig selbst gekocht, etwa
bei besonderen Essenswun-
schen von Hospizgédsten oder
wenn eine’ gespendete Spar-
gelmahlzeit auf den Tisch ge-
bracht wurde.

Wie das Hospiz bekannt gibt,
‘soll sich das jetzt &ndern: ,Fir
Friihstiick, Nachmittagskatfee
und Abendbrot sorgen wir be-
reits selbst. Jetzt mochten wir
auch das Mittagessen selbst
kochen”, sagt Hosplzlelterm
Inga JanBen.

Aufgrund von Erkrankungen
und der jeweiligen Therapien
haben die Hospizgaste oft
einen veranderten
Geschmacks-
sinn. So kann
Salziges bit- .
ter schme-
cken, ande-

re wiederum haben nur noch
Appetit auf SiiBes. ,Bei tages-
formabhangigen Wiinschen
konnen wir im Einzelfall schon
jetzt kurzfristig mit ,Ersatzes-
sen' reagieren wie Milchreis
oder pilrierter Suppe. Kunf-
tig mochten wir das Kochen

,,ES kann nicht sein,
dass bestelltes Essen
keine Verwendung
findet.”

Inga JanBen
Leiterin Hospiz Celle

aber ganz in die eigene Hand
nehmen und damit nicht nur
den besonderen Bedurfnissen
unserer Hospizgdste Rechnung
tragen, sondern auch'etwas fiir
die Nachhaltigkeit tun. Denn
es kann nicht sein, dass bestell-
tes Essen keine Verwendung
findet"”, erklart JanBen weiter.

Fiur das tdgliche Kochen

. fur bis zu zehn Schwerkran-

ke und manchmal auch deren

Zugehorige habe man sich ent--

schlossen, die kleine Kiiche im
Obergeschoss entsprechend

. auszustatten. Die Stiftung St.

Josef konnte dafiir mit ins
Boot geholt werden: Sie

Kiicheneinrichtung in-
klusive der zu installie-
renden Elektrogerdate.
Was noch fehlt, da-
mit selbst der Koch-
16ffel geschwungen
. werden kann, sind
\‘ professionelle Koch-

geratschaften vom
Schneebesen bis zur

. A?.07. 024

. trdgt die Kosten fiir die .

Kiichenmaschine,

»Schon jetzt ist der finan-
zielle Druck, unter dem die
stationdren Hospize stehen,
aufgrund der allgemeinen

‘Kostensteigerungen immens.

Deshalb bitten wir um Spenden
fiir unser Kiichenprojekt. Wir
versprechen uns davon nicht
nur, auf die Bedurfnisse und
Wiinsche der uns anvertrauten
Menschen besser eingehen zu
konnen, langerfristig gehen wir
auch von einer Kostenersparnis
aus, weil wir situationsange-
passt kochen kénnen*, stellt
JanBen in Aussicht.

Um die laufenden Betriebs-
kosten zu reduzieren, be-
kommt das Hospiz auBerdem
ab Herbst eine Photovoltaik-
anlage, die die gestiegenen
Energiekosten abfedern soll.
,Fur uns als Einrichtung, die
sich groBenteils tiber Spenden
finanziert, ist Sparsamkeit

- selbstverstandlich. Die Kosten-

trager iibernehmen nur einen
Teil der tatsachlich anfallen-
den Kosten, und vieles ist im
Rahmenvertrag, der letztmals
2017 tberarbeitet wurde, gar

~ nicht abgebildet. Dazu gehort

beispielsweise der gesamte IT-
Bereich vom Rechner bis zur
Firewall. Auch die gestiegenen
Lebenshaltungskosten finden
in den Bedarfssatzverhand-
lungen mit den Kranken- und
Pflegekassen bislang nur un-
zureichend Berticksichtigung”,
merkt die Hospizleiterin kri-
tisch an. (ths)

Wer fiir das Hospiz
spenden méchte, kann
dies unter der IBAN
DES7269513110000296699,
BIC NOLADE2IGFW tun.
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